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Una scuola che educa alla sostenibilita,
ogni giorno

Educare alla sostenibilita significa molto piti che parlare di ambiente: significa accompagnare
bambine e bambini nella scoperta del valore delle proprie azioni quotidiane, sviluppando senso
di responsabilita, spirito critico e attenzione verso il bene comune. Con questo obiettivo, durante
I'anno scolastico 2025-2026, il nostro Istituto ha aderito al progetto “Scuola Zero Rifiuti”, pro-
mosso dall’ACSI in collaborazione con Zero Waste Svizzera e realizzato in sinergia con |'Ufficio
ambiente e I'Ufficio energia e sostenibilita.

I progetto si € inserito in un percorso gia avviato da anni all'interno delle nostre sedi, dove nume-
rose pratiche orientate alla sostenibilita fanno ormai parte della quotidianita scolastica. “Scuo-
la Zero Rifiuti” ha permesso di rafforzare e mettere in rete queste esperienze, offrendo nuovi
strumenti per coinvolgere in modo sempre pil attivo allievi, famiglie e territorio in un percorso
educativo condiviso.

Nel corso dell'anno, le classi hanno affrontato il tema dei rifiuti attraverso esperienze concrete,
adatte alle diverse eta. Dall'analisi dei rifiuti prodotti a scuola ai laboratori sul riuso, dalla sco-
perta della biodiversita alle attivita dedicate alle 5R — ridurre, riutilizzare, riciclare, rifiutare e
restituire alla terra — gli allievi hanno potuto comprendere come piccoli gesti quotidiani possano
contribuire a un cambiamento reale. Le attivita hanno inoltre incluso visite all’ecocentro, labora-
tori creativi con materiali di recupero, giornate di pulizia del territorio e la partecipazione alla rea-
lizzazione del nuovo parco della Casa comunale, attraverso la creazione di elementi e installazioni
ottenuti con materiali riciclati, offrendo agli allievi l'opportunita di contribuire concretamente a
un progetto destinato alla comunita.

Grande importanza é stata data anche al coinvolgimento delle famiglie. Le Sfide Zero Waste,
articolate in cinque settimane dedicate alle 5R — ridurre, riutilizzare, riciclare, rifiutare e restitu-
ire alla terra — hanno coinvolto centinaia di nuclei familiari, portando le riflessioni nate a scuo-
la anche nelle case e favorendo nuove abitudini. Le riflessioni sulla sostenibilita hanno trovato
spazio anche nelle manifestazioni scolastiche. Feste e momenti di incontro organizzati durante
I'anno sono stati pensati cercando di limitare gli sprechi e promuovere comportamenti rispettosi
dellambiente.

Il progetto ha inoltre offerto l'occasione per consolidare alcune buone pratiche gia presenti
nell’Istituto, come la raccolta differenziata, la riduzione dei materiali monouso, una gestione pit
attenta dei materiali scolastici e il recupero degli indumenti smarriti, trasformando semplici gesti
organizzativi in opportunita educative.

L'esperienza vissuta ha contribuito anche al mantenimento della certificazione di Scuola
dell'energia, riconoscimento che testimonia il costante impegno del nostro Istituto nella pro-
mozione di comportamenti responsabili e di una cultura della sostenibilita che va oltre il singolo
progetto e si integra nella vita scolastica di ogni giorno.

| risultati piu significativi non si misurano soltanto nella riduzione dei rifiuti, ma soprattutto nella
crescita della consapevolezza dei nostri allievi. Quando bambini e ragazzi diventano protagonisti
del cambiamento e portano a casa cio che imparano a scuola, il valore educativo si moltiplica e
coinvolge l'intera comunita.

Il percorso intrapreso rappresenta quindi un punto di partenza e non un traguardo. Continuere-
mo a promuovere iniziative che sappiano coniugare qualita educativa, attenzione all'ambiente
e collaborazione con le famiglie, il territorio e i servizi comunali, nella convinzione che educare
alla sostenibilita significhi formare cittadini consapevoli, capaci di affrontare con responsabilita
le sfide del futuro.

Attivita per gli
anziani

Per tutte le attivita a favore degli
anziani qui non elencate verra
esposto il programma mensile
direttamente presso il Centro diurno
“Casa del sole”, presso “la Casina’,
all'albo comunale e sul sito internet
del Comune di Stabio.

Arichiesta il programma verra
inviato agli interessati.

Chi fosse interessato a offrire delle
ore di volontariato al Centro diurno
“Casa del sole” puo contattare il
numero 091630 94 70.
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